Frisch. Regional. Lecker.

Wir servieren euch Friihstiick von 09:30 - 11:30 Uhr
Das Express: Kase, Gefligelaufschnitt, Konfittire, Butter, ein Brétchen und Landbrot 7.6
Das SiiBe: Konfitiire, Nutella, Honig, Butter, dazu je ein Croissant und ein Brotchen 6.9

Das Herzhafte: Sauerlander Knochenschinken, zwei Bio-Spiegeleier, Gewlirzgurke,
Landbrot und Butter 9.2

Das GeniefBer: Schnittkdse, Camembert, Gefliigelaufschnitt, Sauerlander
Knochenschinken, Bio-Spiegelei, Konfitlire und Nutella, dazu Butter, Landbrot und ein
Mehrkornbrétchen 11.5

Das Vitale: Frischkase, Gefliigelaufschnitt, Bio-Rihrei, Tomate, Paprika und Gurke mit
Krauterquark, dazu Butter, frisches Landbrot und ein Mehrkornbrétchen 10.9

Deluxe fiir Zwei: Schnittkdse, Camembert, Sauerldander Knochenschinken und
Geflugelaufschnitt, Raucherlachs,2 gekochte Bio-Eier, Joghurt mit frischem Obst,
Konfitlire, Nutella, Frischkdse, Butter, dazu frisches Landbrot, Brotchen und Croissants,
dazu 2 Glaser frisch gepresster Orangensaft 28.8

Gekochtes Bio-Ei 2.0 Bio-Spiegelei 2.0
Bio-Rlihrei aus 3 Eiern, natur 5.8 Bio-Rlihrei mit Krautern 5.9
Bio-Ruhrei mit Lachs 8.9 Bio-Ruhrei mit Schinken 6.9 uude

Alle Rihreier werden mit Butter und Brotchen serviert

Fluffiger Pancake

in der Pfanne serviert, mit frischen Friichten dekoriert, dazu Nutella oder Ahornsirup 7.9

Himbeer-, Heidelbeer-, Erdbeer- oder Marillenkonfitiire je 0.9
Nutella oder Bio-Tannen-Honig je 0.9 Gerducherter Lachs mit Meerrettich 6.5
Frischkdse oder Gouda je 2.5 Camembert oder Bergkase 3.5

Naturjoghurt mit frischen Friichten 3.6 ...zusatzl. mit Knuspermiisli 3.9 groB =je + 2.5

Sauerldander Knochenschinken, Gefliigelsalami, oder Gefligelaufschnitt je 3.5

Croissant 2.9 zwei Scheiben Landbrot 1.2 Brotchen1.2 Mehrkornbrétchen 1.8




