
 

 

 

 

Wir servieren euch Frühstück von 09:30 - 11:30 Uhr 

Das Express: Käse, Geflügelaufschnitt, Konfitüre, Butter, ein Brötchen und Landbrot 7.6 

Das Süße: Konfitüre, Nutella, Honig, Butter, dazu je ein Croissant und ein Brötchen 6.9 

Das Herzhafte: Sauerländer Knochenschinken, zwei Bio-Spiegeleier, Gewürzgurke, 
Landbrot und Butter 9.2 

Das Genießer: Schnittkäse, Camembert,  Geflügelaufschnitt, Sauerländer 
Knochenschinken, Bio-Spiegelei, Konfitüre und Nutella, dazu Butter, Landbrot und ein 
Mehrkornbrötchen 11.5 

Das Vitale: Frischkäse, Geflügelaufschnitt, Bio-Rührei, Tomate, Paprika und Gurke mit 
Kräuterquark, dazu Butter,  frisches Landbrot und ein Mehrkornbrötchen 10.9 

Deluxe für Zwei: Schnittkäse, Camembert, Sauerländer Knochenschinken und 
Geflügelaufschnitt, Räucherlachs,2 gekochte Bio-Eier, Joghurt mit frischem Obst, 
Konfitüre, Nutella, Frischkäse, Butter, dazu  frisches Landbrot, Brötchen und Croissants, 
dazu 2 Gläser frisch gepresster Orangensaft 28.8 

Gekochtes Bio-Ei 2.0                           Bio-Spiegelei 2.0    

Bio-Rührei aus 3 Eiern, natur 5.8  Bio-Rührei mit Kräutern 5.9                Ei 

Bio-Rührei mit Lachs 8.9             Bio-Rührei mit Schinken 6.9 

              Alle Rühreier werden mit Butter und Brötchen serviert 
 

Fluffiger Pancake 
in der Pfanne serviert, mit frischen Früchten dekoriert, dazu Nutella oder Ahornsirup 7.9 

 

Himbeer-, Heidelbeer-, Erdbeer- oder Marillenkonfitüre je 0.9 
Nutella oder Bio-Tannen-Honig je 0.9    Geräucherter Lachs mit Meerrettich 6.5 

Frischkäse oder Gouda je 2.5  Camembert oder Bergkäse 3.5     

 
Naturjoghurt mit frischen Früchten 3.6  …zusätzl. mit Knuspermüsli 3.9   groß = je + 2.5 

 

Sauerländer Knochenschinken, Geflügelsalami, oder Geflügelaufschnitt je 3.5 

Croissant 2.9    zwei Scheiben Landbrot 1.2    Brötchen 1.2    Mehrkornbrötchen 1.8 
 


